QIGONG
outdoor

Datuwm freitag, 15.11.2024

Zeit 10 - 11 Whwr

Ort Innenplaty Pfadihaus
Imv Tambel, Wallisellerv

B

Bekleidung  witterungsangepasst, Bsp.
wawrme Schuhe; Handschuhe, Miitze

Durchfilwung bei trockener Witterung

Katrin Reutener | 044 556 70 76 | reutener@leben-selber-bewegen.ch



